
事務局：順天堂大学 医学部 公衆衛生学講座内

〒113-0033 東京都文京区本郷1-1-19

Email ofｆice@jvmr.jp

お申込み・お問い合わせ

TEL 03-5567-3310  FAX 03-5567-3320   
で 検索マッサージ リハビリテーション

９：３０～１２：３０ 「機能回復の阻害因子」
「障害の評価方法」
「リスクに対する考え方と対応」

１３：１５～１６：１５ 「運動の表示方法」
「筋の機能」 「神経の機能」
「姿勢」 「歩行」
「運動学習」 「質疑応答」

１６：２０～１６：３５ 「確認テスト」
１６：５０～１７：００ 「講座履修認定証授与」

「５月２５日、６月１５日に2級講座が開講され、あん摩マッサージ指圧師から介護士
など沢山の医療従事者に受講いただきました。講座終了後、講師との名刺交換、記
念撮影等が行われました。受講生全員が講義後行われた修了試験に合格し.「リハ
ビリ技能検定講座２級」履修の認定証を授与されました。

講師 : 潮見 泰蔵教授 杏林大学保健学部理学療法学科

リハビリ技能認定２級講座
日本で唯一「理学療法的アプローチ」のノウハウが学べる、リハビリ技能認定講座！
講師には理学療法の最先端で活躍する杏林大学の潮見泰蔵教授が担当いたします。

リハビリ知識の習得により、患者様・利用者様のＡＤＬ（日常生活動作）向上へ
リハビリを必要とする人に対して、必要かつ適切な対応ができ、満足度もＵＰ

・関節に対する手技や運動療法の技術を学びたい
・施術の際のリスク管理に不安がある
・解剖や運動学を基礎から学び直したい
・在宅マッサージにリハビリを取り入れたい

治療院・在宅 介護

・日常介護での対応に不安がある
・利用者の状態評価の方法が分からない
・リスクを回避するための知識に乏しい
・リハビリテーションの基礎を学びたい

日時： ２０１４年７月１３日（日）
９：３０ - １６：３０（受付/９：１５～）

場 所：〒104-0032
東京都中央区八丁堀1-11-11
厚生労働大臣認定 学校法人常陽学園

東京医療福祉専門学校

受講料：43,200 （テキストは当日配布いたします。）

対 象：あん摩マッサージ指圧師
その他医療従事者

リハビリ技術の習得で競合との差別化になり売上と収入アップ！

国立療養所東京病院附属リハビリテーション学院卒業
埼玉医科大学付属病院リハビリテーション科勤務
埼玉医科大学短期大学勤務
日本大学大学院理工学研究科博士前期課程修了
杏林大学大学院保健学研究科博士後期課程修了
国際医療福祉大学保健医療学部・同大学院医療福祉学研究科教授
杏林大学保健学部教授
杏林大学大学院教授

特別講師 : 伊澤 祐一

筑波大学体育専門学群、筑波大学大学院修士課程体育研究科スポーツ
医学研究室修了

鍼灸あん摩マッサージ指圧師、日本体育協会公認アスレティックト
レーナー、リハビリ機能回復士



技術を磨き上げ、活躍の場を増やす

【リハビリ機能回復士】

あん摩マッサージ指圧師等を対象に、運動機能の回復（リハビリテーション）に関する知識と技術を修得し、
当協会の認定試験に合格した者で、リハビリテーションを必要とする人に対し、必要かつ適切な対応ができ
る技能を有すると協会より認定された者。
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順天堂大学医学部公衆衛生教授

２級 ６時間/１日
◆ 機能回復の阻害因子
◆ 障害の評価方法
◆ リスクに対する考え方と対応
◆ 運動の表示方法
◆ 筋・神経の機能 ◆姿勢と歩行

１級 １２時間/２日
◆ 関節可動域障害 ◆痛みへの対応
◆ 筋力低下に対する対応
 運動麻痺・協調性障害・バランス障害への対応
 機能的動作の獲得に向けたトレーニング
 日常生活活動とトレーニング

リハビリ機能回復士認定講座
２４時間/４日
◆ 各疾患別リハビリテーションの進め方
◆ 痛みに対する具体的対応
◆ 徒手的アプローチの実際
◆ 運動麻痺に対するアプローチ
◆ 症例検討

・資格取得には規定時間の講習受講、及び試験への合格が必須となります。
・上級に合格した人を「リハビリ機能回復士」として認定します。
・ 「マッサージ・リハビリテーション」はリハビリ機能回復士と認定された人のみが行えるものとします。

リハビリ機能回復士取得の流れ（リハビリ技能認定講座）

研究に基づいた確かな技術
「当協会は、順天堂大学医学部公衆衛生学教室にて共同でマッサージ・リハビリテーションの研究を行なっています」

≪リハビリ機能回復士講習プログラム作成≫
杏林大学保健学部理学療法学科 潮見泰蔵教授／杏林大学保健学部理学療法学科 斉藤昭彦教授

一般社団法人 日本在宅マッサージ・リハビリテーション協会

会長 谷川 武

お名前 御社名

住 所 人 数 名

TEL・FAX E-mail

※ お申し込みはお電話またはＦＡＸにて受付ております。ご不明な点はお気軽にお電話にてお問い合わせください。

６月１５日（日）リハビリ技能認定２級講座申込み

TEL 03-5567-3310  FAX 03-5567-3320 
6月15日（日） ・ ７月13日（日） 受講講座日に○をご記入ください。


